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Resumen

Este texto inicia con un andlisis critico de los principales problemas en el sistema penitenciario en México.
Enseguida, aborda el tema de las ofertas educativas para las personas privadas de la libertad en el pais, para
llegar a una presentacion del caso especifico vivido por los autores de este articulo, mediante el Inside-Out
Prison Exchange Program en el Reclusorio Metropolitano de Puente Grande, Jalisco, durante el primer semes-
tre de 2017. El texto termina con algunas reflexiones respecto al posible alcance de Inside-Out en Latinoa-
mérica y, en general, sobre laimportancia de la educacion para combatir las altas tasas de reincidencia y el
contexto de delincuencia que favorece el delito.

Palabras claves: educacion en prisién, sistema penitenciario, reincidencia, reinsercién social, Reclusorio
Metropolitano, corrupcion.

Abstract

This text opens with a critical analysis of the main problems facing Mexico’s penitentiary system. Next it
considers educational opportunities for incarcerated people in Mexico to focus on the specific case expe-
rienced by the authors of this article through the Inside-Out Prison Exchange Program in the Reclusorio
Metropolitano in Puente Grande, Jalisco during the first semester of 2017. The text ends with reflections
regarding the possible reach of Inside-Out in Mexico and the general importance of education to reduce
the high rates of recidivism and the context of delinquency that favors crime.
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Introduccion
Después de un andlisis sobre el estado actual del sistema juridico mexicano durante el primer
seminario del Inside-Out Prison Exchange Program, impartido en el Reclusorio Metropolitano de
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Puente Grande, Jalisco, se planted a los estudiantes la pregunta: ;Cémo te sientes, empoderado
o desempoderado? Al explorar varios temas de seguridad publica, la garantia de derechos y la
reinsercién social, algunos de ellos se sintieron empoderados por los nuevos conocimientos
adquiridos y laampliacion de su visidon respecto a las problematicas enfrentadas en este campo.
Por otro lado, hubo quienes se sintieron desempoderados o desesperanzados al reconocer la
magnitud de la corrupcién, la impunidad y la ineficacia del sistema. Con un grupo compuesto
por ocho estudiantes universitarios y diez personas privadas de su libertad (PPL), los didlogos
y debates sobre la manera en que el Estado responde al incumplimiento de la ley producen
reflexiones profundas, inalcanzables en otros espacios académicos.

En este articulo, abrimos con un retrato del contexto actual del sistema penitenciario a
nivel nacional y estatal; abordamos algunas de sus principales problematicas y las respectivas
respuestas de las autoridades. Luego describimos las ofertas educativas para las personas pri-
vadas de libertad en México, para entrar a una presentacién del caso especifico vivido por los
autores de este articulo: un curso del Inside-Out Prison Exchange Program en el Reclusorio Me-
tropolitano. Cerramos el texto con algunas reflexiones respecto al posible alcance de Inside-Out
en nuestro pais y la importancia de la educacion en general para la efectiva reinsercién de las
personas privadas de libertad.

El contexto del sistema penitenciario en México

Actualmente, el sistema penitenciario mexicano atraviesa por un proceso de cambio interesan-
te debido a la entrada en vigor del nuevo sistema de justicia penal, del cual se espera ayude a
mitigar en gran medida las problematicas de los centros penitenciarios. Ciertamente, la correcta
aplicacion de este nuevo sistema si ayudara a erradicar algunas situaciones negativas que aque-
jan a nuestras carceles, pero hay otras como el autogobierno, la corrupcién y los problemas de
infraestructura, que no podran mejorar, a menos que las autoridades competentes intervengan
de manera efectiva y contundente. Enseguida abordaremos algunas de las principales fallas en
el sistema sefaladas por la Comisién Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) en el Diag-
nostico Nacional de Supervisién Penitenciaria (DNSP): la sobrepoblacion de PPLY la ausencia de
clasificacion por perfil criminolégico, el autogobierno, la corrupcion y los malos tratos, asi como
la falta de recursos.

El Diagnodstico Nacional de Supervision Penitenciaria (DNSP)

Este diagnostico, realizado cada afio por la CNDH mediante visitas constantes a los centros pe-
nitenciarios del pais, evalua y emite recomendaciones a los centros penitenciarios en torno a
cinco aspectos principales:
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l. Aspectos que garantizan la integridad fisica y moral del interno
ll. Aspectos que garantizan una estancia digna

lll. Condiciones de gobernabilidad

IV. Reinsercion social del interno

V. Grupos de internos con requerimientos especificos

Dichos rubros sirven para sefalar problematicas especificas de cada centro y para generar
la estadistica considerada en la evaluacién. Por cada uno de estos aspectos la CNDH otorga una
calificacién entre 0-10, la cual permite hacer un comparativo de los centros penitenciarios del
pais.

El DNSP evalua al estado de Guanajuato con la mejor calificacién del pais, otorgandole un
promedio de 8.02, el Unico estado con calificacién por encima de ocho. A su vez, el estado de
Nayarit recibe la calificacion mas baja, con un promedio de 4.11. Lo relevante de este diagnds-
tico es que hay 13 estados reprobados con promedios por debajo de 6 puntos; son 12 estados
los que su calificaciéon ronda entre 6 y 7 de promedio y solo seis estados superan el 7 (CNDH,
2015). Con estos resultados, quedan descubiertas claramente las problematicas de los centros
penitenciarios del pais y dejan en evidencia el nivel de abandono que vive nuestro sistema pe-
nitenciario.

En lo que respecta al promedio de los cinco centros evaluados en Jalisco, presentados en
la tabla 1, el estado obtuvo una calificacion promedio de 6.90. A pesar de que Jalisco obtuvo
el octavo lugar en el DNSP, es de llamar la atencion que los tres peores centros evaluados del
estado se encuentren dentro del complejo penitenciario de Puente Grande, y que estos son los
mas grandes de la entidad. Inclusive, vemos al centro para sentenciados con una calificacion
reprobatoria debido al pobre nivel de gobernabilidad y a los casi nulos aspectos que garanticen
la integridad fisica y moral de las PPL.

Tabla 1: Calificaciones del DNSP de los centros penitenciarios en Jalisco

Centro Calificacion (o a 10)
Comisaria de Sentenciados del Estado de Jalisco 5.96
Comisaria de Prision Preventiva de Jalisco 6.21
Comisaria de Reinsercion Femenil 6.88
Reclusorio Zona Sur, Ciudad Guzman 7.70
Reclusorio de Puerto Vallarta 7.72

La evaluacién detalla amplios problemas en los Centros de Reinsercion Social (CERESOS)
del estado, entre los cuales resaltan la sobrepoblacion, el hacinamiento, la falta de programas
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de reinsercion y de desintoxicacion, infraestructura deteriorada, falta de personal, falta de cla-
sificacion de PPL, violaciones a los derechos humanos, falta de supervision y la realizacion de
actividades ilicitas.

Las consecuencias de la sobrepoblacién en las carceles

La sobrepoblacién penitenciaria tiene su origen principalmente en el enfoque de privacion de
la libertad de nuestras leyes. Hasta la reciente puesta en operacién del nuevo sistema, cualquier
conducta delictiva, antisocial y hasta faltas administrativas eran castigadas con prision. Esto,
sumado al lento avance de los procesos judiciales —en los que un sujeto podia esperar afios a
que se le dicte sentencia—, ocasion6 una explosion demografica en la mayoria de los centros
penitenciarios del pais. En 1992, existian en el pais 85 mil PPL; para 2011 la poblacién se habia
triplicado, alcanzando una cifra de mas de 240 mil personas en prisién (Carbonell, 2012). Segun
el Organo Administrativo Desconcentrado de Prevencion y Readaptacion Social, para 2015 la
cifra de PPL a nivel nacional llegd a 250,539. Estos datos quiza no son tan alarmantes por si
solos, pero si consideramos que la capacidad maxima del sistema penitenciario mexicano es
de 206,379 personas, es claro que nuestras carceles estan por encima de su capacidad, lo que
ocasiona otros problemas.

La entrada en vigor del nuevo sistema de justicia penal, asi como de los medios alternos
de justicia, tienen el potencial de disminuir la poblacién penitenciaria progresivamente en los
préximos anos; sin embargo, existe un problema cultural que detiene la eficacia de este sistema.
La cultura mexicana, una cultura penalizadora, ha provocado en la poblacién y particularmente
en aquellos que son victimas de un delito, que sientan que la Unica manera de reparar el dafo
o lo perdido por los delitos, sea viendo a los infractores tras las rejas; es decir, ver encerrado a
aquel que le ocasioné un menoscabo genera un sentido de venganza o satisfaccion.

Este deseo de venganza se relaciona con el miedo colectivo de las y los ciudadanos, que
propician los medios de comunicacion. Rossana Reguillo argumenta que la obsesion de los me-
dios por la delincuencia ha propiciado la evolucién del miedo, de una emocién producida por
amenazas concretas a una“omnipresencia”imposible de contener (2002: 199). Por eso, cada vez
es mas necesario poner una cara al origen del miedo o la amenaza. Los medios de comunica-
cion le ponen la cara: comunmente la de un joven, pobre, de tez morena; los mismos rasgos que
se encuentran en gran parte de la poblacién de PPL en el pais. En otras palabras, la violencia re-
portada por los medios de comunicacién “patologiza a los pobres como ‘otros’ peligrosos, legiti-
mando la represidn carcelaria de tolerancia-cero a nombre de la seguridad publica y retribucion
moral” (Karandinos, et al., 2015: 69).

El identificar la amenaza como ‘el otro” ha servido como una estrategia politica para asegu-
rar votos; sirven como caras causantes de la inseguridad, y el sentido de miedo generado por
estas caras facilmente se convierte en odio. Paralelamente a ese odio, sentimos una solidaridad
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con las victimas de los supuestos agresores. Como explica Reguillo (2002), este sentido de soli-
daridad comunitaria rompe la dicotomia victima-victimario y genera una relacion terciaria.! La
autoidentidad como ‘posibles victimas, dominada por el sentido de miedo y el odio por el ‘otro;,
entrelaza a la poblacién aun mas en el tejido social de la delincuencia.

Mientras las normas nacionales incluyen medios alternativos de justicia como la mediacion
y reuniones de restauracion o conferencias comunitarias, estos son poco utilizados (Pérez y Za-
ragoza, 2011). A la par, existe una saturaciéon de casos pendientes en los juzgados, por lo que
gran parte de la poblacién de PPL no ha sido sentenciada, sobre todo aquella a la que le faltan
recursos para pagar su defensa. A nivel nacional, menos de 60% de la poblacién penitenciaria
ha obtenido sentencia (Azaola, 2009). Ademas, 25% estan presos por robos con un valor menor
a mil pesos y solo 4% de la poblacién penitenciaria del pais es de “alta peligrosidad” (idem). Asi,
podemos argumentar que las carceles mexicanas estan llenas de pobres, mientras la mayoria de
los criminales peligrosos sigue en la calle.

Desde hace anos, los centros penitenciarios de nuestro pais estan rebasados en su capaci-
dad, una situacién que parece preocupar poco al Estado, por lo que las soluciones a este pro-
blema se ven aun lejanas. En México las prisiones “tienen un sobre-cupo, en promedio, de 40%;
sin embargo, hay estados cuya poblacidn penitenciaria supera en mas del 100% su capacidad
instalada” (idem: 111). Quiza el nuevo sistema de justicia penal ayude a mitigar la problemética,
pero a un ritmo demasiado lento.

La sobrepoblacion ocasiona grandes hacinamientos en nuestros centros penitenciarios, ya
que las celdas pueden llegar a tener una poblacién hasta diez veces mayor de su cupo maximo,
generando condiciones insalubres, peleas por los espacios privilegiados, el cobro por acceder a
un mejor espacio para dormir, que los internos en su afan por conseguir un mejor lugar para su
estancia se adhieran a grupos delictivos dentro de la prisién, ademas de que todas estas condi-
ciones sirven de freno para una correcta reinsercion (La policiaca, 2012, 17 de diciembre).

Por otra parte, a menudo falta la debida division de las PPL segun el crimen cometido.
Es decir, en una misma poblaciéon, y hasta en un mismo dormitorio, se da el caso de que se
encuentren personas en proceso penal y personas ya sentenciadas, personas que cometieron
homicidio y otras que cometieron robo. De esta forma pueden convivir diariamente personas
que de manera clara estan involucradas en el crimen organizado con personas que come-
tieron delitos culposos. Esta situacion propicia muchas veces que aquellos que cometieron
delitos leves, a través de esta convivencia, frenen y hasta imposibiliten su reinsercién ya que
comienzan a aprender nuevos delitos y como cometerlos. Como estrategia de sobrevivencia,
las personas privadas de su libertad por delitos menores cominmente se asocian con miem-
bros del cartel al frente del autogobierno del centro y otros lideres dentro de la poblacién re-

1 Este planteamiento de Reguillo nace de la filosofia de Spinoza del siglo XVII, que habla de las fuerzas emocionales como “sujetos pre-existen-
tes” (Reguillo, 2002: 200).
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cluida. Tales relaciones tienden a resultar en compromisos y vinculos para su involucramiento
en el crimen organizado cuando salen de la prision (Pérez y Zaragoza, 2011).

Esta problematica se puede dar por varios motivos: en menor medida se debe a la falta de
capacitacién del personal penitenciario, que no logra determinar correctamente la peligrosi-
dad del individuo para su debida clasificacién; de mayor relevancia es la falta de espacios para
recluir a las personas, pues es dificil hacer la separacion adecuada de las PPL debido a que la
asignacion de centro penitenciario, del médulo y la celda obedecen mas al espacio disponible
que a la clasificacion del delincuente.

Autogobierno, corrupcion y malos tratos

El autogobierno es uno de los males que azotan y someten al sistema penitenciario. Es bien
sabido que los centros penitenciarios en México estan controlados parcial o totalmente por
miembros de carteles de la droga, los cuales, al enterarse del ingreso de un nuevo interno, de-
ciden su ubicacién a fin de beneficiarlo o perjudicarlo. Ademas, seguin los estudiantes internos
de los cursos de Inside-Out, son capaces de pedir traslados de las PPL de un centro hacia otro y
hasta controlar las decisiones de los juzgados para reducir o prolongar la estancia de una per-
sona en la prisién.

Recientemente llegé un video al periédico Milenio de una‘Narcofiesta’ del autogobierno en
el Reclusorio Preventivo de Puente Grande, donde se ve la presencia de tres grupos musicales
externos, bebidas alcohdlicas, un banquete vy la total ausencia de custodios.? El poder de los
carteles continua al rebasar las capacidades del gobierno no solo en el sistema penitenciario
sino, en general, en temas de seguridad publica y justicia. Parece no haber forma de erradicar
los autogobiernos ya que los carteles se nutren de los negocios fuera de las prisiones. Primero
seria necesario lograr cierto control sobre las actividades del crimen organizado fuera de las
prisiones, para después asfixiar a los autogobiernos que controlan gran parte de las normas
penitenciarias en el pais.

La problematica de la corrupcion esta intimamente ligada al autogobierno y a los carteles
de la droga, ya que son estos los que someten el sistema a su manera de dirigir los centros. El
personal penitenciario se encuentra en un predicamento ya que en ocasiones estas organiza-
ciones amenazan su vida o la de sus familiares para infundir el terror y obtener los beneficios y
el poder que desean. Para un custodio, permitir un acto prohibido puede llevarle a ganarse un
beneficio econdmico o a perder la vida, por lo que es evidente la manera en que respondera a
la solicitud.

El dia 15 de junio de 2017 sali6 en las noticias un caso que quiza sea un ejemplo claro de
este predicamento que vive el personal penitenciario. Segun los noticieros, alrededor de las

2 <http://tv.milenio.com/con_puig_a las diez/fiesta-puente-grande-milenio-noticias 3 952734790.html>
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12:30 pm, cuatro custodios del CEFERESO de Puente Grande fueron atacados a balazos mientras
compraban viveres en una tienda cerca del penal federal (Luna, 2017, 15 de junio). Se informé
que uno de ellos habia perdido la vida, otros dos estaban muy graves y otro en estado regular.
De los agresores, se supo que viajaban en automovil blanco con placas de Nayarit, y a su vez se
pudo identificar que la agresion fue realizada utilizando armas de alto calibre (idem.). La linea
de investigacion de este ataque tendra que comenzar en el interior del CEFERESO. Al haber sido
utilizadas armas de alto calibre, se puede suponer que algun cartel estd involucrado en el aten-
tado, y al haber sido dirigido a personal de un reclusorio de maxima seguridad, probablemente
las razones del ataque se basan en algun desacuerdo entre custodios y personas del autogo-
bierno de la prisién.

Actos de este tipo, en contra de los servidores publicos, generan miedo y dudas en el perso-
nal penitenciario respecto a cumplir con su trabajo y las érdenes dadas por sus superiores. Estas
historias ilustran la profundidad de la corrupcién en la cultura penitenciaria en el interior de los
reclusorios, pero también con alcances mas alla de las prisiones, en los juzgados, las fiscalias y
los tribunales.

En lo que se refiere a los malos tratos de las PPL, estos obedecen en buena medida al
sentir popular de la necesidad de castigar severamente a los presuntos delincuentes, como
hemos podido observar con la poca aceptaciéon de los métodos de justicia alternativa en
la zona metropolitana de Guadalajara (ZMG), con los actos de autojusticia, que al ser iden-
tificados por ciudadanos son golpeados brutalmente y hasta llevados a la muerte (véase
por ejemplo El Universal, 2015, 27 de octubre; Jalisco Rojo, 2017, 22 de mayo), lo que ha
generado un falso sentido de bienestar en la sociedad, pensando que se libré de un mal.

De las 76,469 denuncias en Guadalajara en 2016, mas de 28% se trataron de asuntos me-
diables que podrian ser tratados con los Mecanismos Alternativos de Solucion de Controversias
(MASC) (Zepeda, 2017). Los MASC son particularmente relevante en Jalisco al ser uno de los cua-
tro estados del pais con mayor saturacién de los Ministerios Publicos (MP), ya que cada uno re-
cibe en promedio 645 casos al ano (idem). Sin embargo, y tal vez por sentimientos de venganza,
como hemos mencionado, pocas victimas aceptan la propuesta de que su caso sea tratado con
los MASC. Seria bueno analizar por qué hemos llegado a justificar la violencia en estas situacio-
nes y porqué tanta gente busca la venganza antes que la reparacién del dano, algo que va en
contra de nuestras leyes y las convenciones internacionales firmadas por México.

La sociedad carece de conocimientos en cuestion de garantias individuales y derechos
humanos. Con respecto a las PPL, habria que dar una amplia difusidon para conscientizar a
la poblacion de que el hecho de estar recluido por la comisién de un delito solo te priva de
dos derechos: el derecho a libre transito y el derecho al voto; los demas derechos siguen
intactos y deben hacerse valer. Es lamentable que la sociedad acepte la idea de que estar
preso priva de todos los derechos y con el reo se puede hacer lo que sea. El alcance limi-
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tado de las instituciones que velan por los derechos de las PPL provoca que los malos tratos a
esta poblacion sean una practica recurrente, no solo por parte de los custodios en los penales,
sino desde policias aprehensores, policias judiciales, ministerios publicos, policias procesales y
aquellos en los que recae la custodia de estas personas. Harian falta campanas en defensa de los
derechos de las PPL para hacer presidn y atraer la atencion de las autoridades en esta problema-
tica, ademas de que es indispensable capacitar en materia de derechos humanos a las policias
y funcionarios que laboran en la imparticion de justicia.

Falta de presupuesto, falta de compromiso

En las instituciones gubernamentales, hablar de dinero siempre ha sido un problema. En lo co-
rrespondiente al presupuesto entregado al sistema penitenciario, tenemos un retroceso enor-
me ya que la cantidad destinada a este rubro ha venido disminuyendo desde 2015: para este
ano el presupuesto fue de 19,374.8 millones de pesos; en 2016 se destinaron 18,308.9 millones
de pesos; y para este 2017 el monto asignado al sistema penitenciario fue por la cantidad de
16,615.3 millones de pesos (Hernandez, 2016). Con la carencia de insumos basicos para las PPL,3
la corrupcion y falta de transparencia en los gastos de estos fondos, no es dificil darse cuenta
que nuestros centros penitenciarios estan en riesgo de colapsar econdmicamente, o bien caer
sometidos completamente al control de los carteles, los cuales aportan gran cantidad de dinero
en la economia de los reclusorios para su sustento (E/ Observador, 2016, 12 de febrero).

La alternativa para mitigar las repercusiones de esta disminucion de ingreso a los centros
penitenciarios seria la creacién de instituciones carcelarias autosustentables, que funcionen como
industrias o centros de trabajo. Con este modelo, las PPL trabajan para obtener ganancias para
ellos y sus familias, y a su vez dan un beneficio a la prision (Matthews, 2011). Mientras hay algu-
nas excepciones como Punta de Rieles en Uruguay (Porciuncula, 2017), muchas de las prisiones
privadas son reconocidas por sus precarias condiciones y extremas violaciones de los derechos
humanos (Wessler, 2016).

Si bien las carceles del pais estan a cargo del Poder Ejecutivo, quien seria el primer respon-
sable de la situacion que se vive en nuestras carceles, el Poder Judicial tiene facultades que
podria utilizar para presionar a los centros penitenciarios a mejorar las condiciones para las
PPL. Existe un antecedente en California, donde un tribunal preocupado por las condiciones en
que se encontraban las carceles de aquel estado, les puso un ultimatum, advirtiendo que de no
mejorar sus centros comenzaria a otorgar la libertad a PPL con penas menores con la finalidad
de reducir drasticamente la poblacién (Carbonell, 2012). ;Qué pasaria si los juzgados en nuestro
pais comenzaran a liberar a aquellos infractores de delitos leves?, dado que la mitad de las PPL
estan presas por robos valorados debajo de $6,000 pesos (Azaola, 2009); solo podemos imagi-
nar el efecto que tendria en el sistema penitenciario y la sociedad en general.

3 Para detalle sobre estas carencias, véase Azaola (2009).
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La educacion en el sistema penitenciario de México

El Articulo 18 constitucional, parrafo segundo, sefala a la educacién como uno de los ejes pri-
mordiales para la reinsercion, por lo cual deberia de ser accesible para toda la poblacion peni-
tenciaria. Sin embargo, hoy en dia la educacién en los centros penitenciarios parece ser mas un
privilegio para algunos que un derecho. El acceso a la educacién es limitado debido a la escasez
de programas y recursos en la mayoria de los centros, asi como por la sobrepoblacién de PPL.
Aqui es importante reiterar como la normatividad nacional sefiala que las PPL solamente pier-
den dos derechos al entrar al sistema penitenciario: el derecho a libre transito y el derecho al
voto. Por ende, falta promover la comprension de la educacion “como derecho, no como un‘be-
neficio'y haga de la carcel [...] un espacio social que dafie menos a quienes la habitan” (Scarfé
y Aued, 2013: 90).

En México solo existe un programa de educacion superior presencial en el sistema peni-
tenciario, mismo que opera exclusivamente en carceles de la Ciudad de México. El Programa
de Educacién Superior para Centros de Readaptacion Social del Distrito Federal (PESCER) na-
ci6 de un convenio entre la Universidad Auténoma de la Ciudad de México (UACM) y el Go-
bierno del Distrito Federal (GDF), firmado en diciembre de 2004 (Bidault, et al., 2006). PESCER
es “el primer y Ginico programa a nivel nacional que ofrece a la poblacién penitenciaria clases
presenciales de Educacion Superior asi como actividades de difusion cultural y extensién uni-
versitaria” (idem: 323). El proyecto inicié con dos grupos piloto en 2005 —uno en el Centro
Femenil de Readaptacion Social de Santa Martha Acatitla y el otro en la Penitenciaria del Dis-
trito Federal— y ahora opera en varios centros penitenciarios de la zona metropolitana de la
Ciudad de México (ZMCM), ofreciendo tres licenciaturas: Derecho, Ciencia Politica y Adminis-
tracién Urbana y Creacién Literaria, “siendo Derecho, la de mayor demanda, representando
84 por ciento [...] La situacién legal de los estudiantes explica por si misma estos porcentajes”
(idem: 324).

En general, los reclusorios ofrecen educacién basica y media superior, a menudo aprove-
chando a las mismas PPL con estudios para fungir como asesores del Instituto Estatal para la
Educacién de Jovenes y Adultos (INNEJAD) y otros programas de educacion abierta, y asi reducir
costos de personal en el area escolar. Tal es el caso en los centros penitenciarios de Jalisco, con
excepcion al proyecto piloto de Inside-Out.

(Escuela del crimen?

Si bien sabemos que en la mayoria de las carceles de nuestro pais operan células delictivas
que influyen en la toma de de cisiones respecto a lo que sucede en el interior de los centros,
hay que reconocer que el poder de estos grupos también contribuye a que los centros peni-
tenciarios se vuelvan escuelas del crimen. Frecuentemente, aquellos que estan por primera
vez en reclusién, llamados primodelincuentes, con cargos de delitos menores, son reclutados
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por los miembros de los carteles para que trabajen para ellos ya sea dentro o fuera de
prisiéon, aprovechando que estos saldran pronto. Para el primodelincuente, aceptar esta
oferta representa tener una buena estancia en prision, beneficios econdmicos, proteccion,
pero en ocasiones se ven sin alternativa al ser amenazados con hacerles dano a ellos o a
sus familias (Pérez y Zaragoza, 2011). Como argumenté un alumno interno de alto mando
en el principal cartel del estado, en uno de sus ensayos de reflexidon para el primer semi-
nario de Inside-Out en el Reclusorio Metropolitano, “La vida en la prision [...] es como si
te fueras a un retiro. La frase con la que se le llama a la prisién como la ‘Universidad [del
Crimen]’ lo dice muy bien. Es como un internamiento fuera de tu lugar de origen, vas a
aprender mas acerca de lo que sabes y a perfeccionar otras caracteristicas personales y
negocios que no sabias”.

Inside-Out Prison Exchange Program

Inside-Out es un modelo que combina la educacién formal con una experiencia de intercambio
sociopedagdgico entre estudiantes universitarios e internos del sistema penitenciario. Es decir,
guiados por una profesora capacitada, las y los estudiantes externos y las PPL conviven como
compafneros de aula y de estudio, y permiten reducir barreras sociales, asi como promover ex-
periencias de aprendizaje transformativas y desarrollo académico en ambos grupos.

Actualmente, Inside-Out opera en mas de 100 universidades y prisiones en 41 estados de
Estados Unidos, asi como en Canad3, Inglaterra y Australia. Desde 1997 han participado mas
de 22 mil estudiantes en el programa, y mas de 600 profesores han sido capacitados para llevar
a cabo el modelo que ha recibido varios reconocimientos y premios internacionales.

Puente Grande, Jalisco, es el primer sistema penitenciario en Latinoamérica que ofrece el
programa Inside-Out. Comenzé a operar en México en 2016 en el Centro de Readaptacién So-
cial Femenil de Jalisco, con estudiantes de la Licenciatura en Intervencion Educativa de la Uni-
versidad Pedagogica Nacional (UPN) de Guadalajara, una estudiante de psicologia del Instituto
Tecnolégico y de Estudios Superiores de Occidente (ITESO) y una profesora de la Universidad
de Guadalajara (UDG). Desde entonces, el modelo de Inside-Out ha sido replicado semestre a
semestre con la profesora de la UDG y con estudiantes de varias carreras de ciencias sociales
(Gonzalez, 2016).

El curso “Crimen, justicia e inclusién social’, impartido en el Reclusorio Metropolitano con
el apoyo de UPN de Guadalajara, se llevé a cabo una vez por semana desde el 8 de febrero al 1
de junio de 2017, con 10 PPL en este centro y nueve estudiantes y profesores de la UPN, el Co-
legio Libre de Estudios Universitarios (CLEU) y el Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales
(CLACSO).
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El Reclusorio Metropolitano de Puente Grande e Inside-Out

Inaugurado en febrero de 2013 con una inversiéon de 1,700 millones de pesos, el Reclusorio
Metropolitano es el centro penitenciario mas moderno y mas costoso del estado. Se encuentra
ubicado en el complejo penitenciario de Puente Grande, en el municipio de El Salto, Jalisco. La
construccion del centro se realizé con el propésito de descongestionar la sobrepoblacidon de las
carceles estatales, que para 2013 se encontraban con un excedente de personas privadas de su
libertad de 67%, segun cifras de Luis Carlos Najera, anterior secretario de Seguridad Publica del
estado (El Informador, 2013, 19 de febrero).

Este reclusorio cuenta con la tecnologia para funcionar de manera mas automatizada que
los CERESOS existentes. Las novedades incluyen mas de 4 mil dispositivos electrénicos: 900
puertas completamente automatizadas, 500 camaras de video, ingreso con sistema de rayos
X, lector de tarjetas, un sistema de cédigo de barreras y bolardos, un sistema de intercomuni-
cacion y un sistema detector de aparatos electrénicos (idem). Cualquier aparato electrénico,
incluyendo celulares y tabletas, deberia guardarse en la caseta de vigilancia antes de pasar al
estacionamiento del reclusorio.

El centro cuenta con una capacidad de 1,700 internos de peligrosidad media-alta, pero
actualmente solo alberga a alrededor de 370 PPL, las cuales se dividen entre procesados y sen-
tenciados. Para los sentenciados existen ‘celdas especiales, con una poblacién de aproximada-
mente 70 personas.4 La primera generaciéon de Inside-Out en el Metropolitano se formd con
diez integrantes de este grupo.

El Reclusorio Metropolitano se caracteriza por albergar a personas que cometieron delitos
de alto impacto del fuero comun, relacionados con el crimen organizado; en su mayoria los
internos son acreedores a penas mayores a 20 afos. Otro detalle notable de este centro es que
las personas recluidas alli no utilizan el clasico uniforme beige de los demas centros, sino un
uniforme naranja al estilo de las carceles estadounidenses.

Esimportante resaltar que esta prision se rige bajo normas nacionales como la Ley Nacional
de Ejecucién Penal y la Constitucién mexicana, asi como de estatutos internacionales, ya que es
el unico centro penitenciario en el estado acreditado por la American Correctional Association
(ACA), la cual exige el cumplimiento de 137 normas para dicha acreditacion (Pelayo, 2017).

Entre las areas técnicas con las que cuenta el centro para la correcta reinsercion de las PPL,
estan las areas de Criminologia, Atencion Médica, Psicologia, Trabajo Social y el area Escolar;
esta ultima es la sede del seminario de Inside-Out. El seminario de “Crimen, justicia e inclusion
social” se llevd a cabo a lo largo de quince semanas, todos los jueves de 3:30 a 6:00 p.m., en
uno de los multiples salones del drea escolar. La politica del centro prohibe el contacto entre
los diferentes grupos de PPL, por lo que los demds espacios de la escuela quedan desocupados
durante el horario del curso.

4 Datos no citados en esta seccion se obtuvieron por estudiantes internos en el curso de Inside-Out y observaciones a lo largo del semestre.
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Alcances de Inside-Out

Algo que se debe resaltar del programa Inside-Out es sobre las etiquetas y cdmo este progra-
ma permite crear conciencia sobre la importancia de eliminarlas. Al inicio de este curso se da
la oportunidad de enfrentar directamente estos estereotipos. Los externos llegamos con estas
ideas, debido en parte a lo que escuchamos al hacer mencién de que asistiriamos a un curso
dentro del reclusorio: “iNo inventes, ahi estan puros narcos, homicidas y secuestradores!’, “Son
puros delincuentes de alta peligrosidad”. Ciertamente, estos comentarios generaron la preocu-
pacion de las y los alumnos externos respecto a la seguridad, puesto que no sabiamos como
seria la interaccion con los compaferos internos y bajo qué condiciones. En la primera sesion
buscabamos hasta adivinar qué delitos habian cometido nuestros compaferos internos, escu-
chabamos su forma de hablar, si eran agresivos, su complexién, etc. Con la politica de semiano-
nimato del programa esta prohibido utilizar apellidos en el curso, eliminado la posibilidad de
resolver nuestras dudas con el apoyo de “san Google” al recuperar nuestros aparatos electréni-
cos a la salida del reclusorio.

Por su parte, los companieros internos también entraron con preconcepciones sobre los
externos. Contaron que al inicio esperaban que las y los estudiantes universitarios, sobre todo
los de criminologia, entraban al curso con el propésito de “estudiarles como criminales”. Relacio-
naron sus ideas con las visitas de estudiantes a los CERESOS, en las que la mayoria del grupo in-
terno habia participado antes de ser trasladados al Metropolitano. En esos recorridos se busca-
ba que las y los estudiantes entendieran el funcionamiento de los centros penitenciarios, pero
segun los compaferos internos parecian visitas turisticas o visitas a un zoologico, haciéndoles
sentir que las PPL eran la atraccién. En esta nueva experiencia, expresar los estereotipos del gru-
po interno hacia las y los estudiantes externos al inicio del semestre, contribuyé a superarlos.

Las primeras sesiones con los dos grupos de estudiantes integrados (internos y externos)
se basaron en actividades rompehielo, justamente con la intencién de superar estas etiquetas
y reconocer a los demas integrantes del seminario como seres humanos y companeros de aula,
sobre cualquier otra caracteristica. Las dinamicas nos permitieron darnos cuenta de que tanto
compafneros internos como externos compartimos gustos y experiencias, y que somos mas pa-
recidos de lo que pensabamos, situacion que derrumbo en gran parte las etiquetas que existian
entre nosotros.

La rapidez con la cual los prejuicios fueron desapareciendo refleja una de las grandes bon-
dades del programa. Con el didlogo personal entre estudiantes y las actividades en grupos de
tres o cuatro personas, comenzamos a percibirnos mas como compaferos, COmo personas,
como si estas dinamicas hubiesen causado un proceso humanizante en todos nosotros. Aun
cuando algunos decidieron compartir los motivos de su reclusion —algo no recomendado por
el programa, pero tampoco prohibido— las etiquetas no se volvian a utilizar; seguimos vién-
dolos como personas iguales a nosotros, sin enfocarnos en los errores que habian cometido.
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Eliminar las etiquetas entre nosotros ayudé a valorar mucho lo que todos los companeros ex-
presaron respecto a su experiencia con el sistema de justicia, y a su vez generé cierta confianza
y apertura para hablar sin censura de las problematicas actuales del sistema penitenciario.

Respecto al alcance de Inside-Out para los estudiantes internos, en varios casos se not6 un
cambio significativo en su manera de ver su caso personal y las posibilidades para su efectiva
reinsercion. Este se refleja en la colaboracion de los compaferos internos en el Cuaderno de
Reflexiones que se repartié al final del semestre. En palabras de uno de ellos:

Inside-Out fue una gran oportunidad para aprender sobre una problematica tan importante que nos
aflige hoy en dia a todos en este pais y por la cual se tiene que buscar una solucién el cual mejore esa
situacion que cada vez se sale un poco mas de control. Me refiero a una solucién para disminuir los deli-
tos, disminuir la sobrepoblacién en cérceles, disminuir la violencia, ofrecer mejores oportunidades para
los jovenes y mayores que no los hagan recurrir a la delincuencia, mejores leyes para beneficio de todas
las personas, incluso quienes estan privadas de su libertad. Este curso para mi fue algo que me interesé
desde el primer dia en el que estuve presente, ya que es una tematica muy importante. Doy gracias a
los participantes tanto interiores como exteriores por ser parte de esto, pero sobre todo por dejarme

sery aprender de esto.

El programa sirve para conscientizar ampliamente a las y los estudiantes con respecto a
todo lo que implica el sistema carcelario, la ejecucion de las penas y la justicia alternativa. Algo
muy importante es la perspectiva de la sociedad hacia los internos y las etiquetas sociales que
son puestas a estas personas durante y después de su reclusién. Otro companero escribié:

Inside-Out me ensefid que hay personas que estan luchando desinteresadamente por promover los de-
rechos humanos que estan desvalorizados para nosotros en reclusién. Gracias a programas como este,
vemos el sistema carcelario desde otra perspectiva, que se puede lograr el trato digno y la convivencia
entre nosotros y el sistema, y podemos llegar a ser personas que aporten algo a la sociedad a la que

pertenecemos.

Uno de los temas abordados en el curso, que resulté de mayor interés para los companeros
internos, fue el de la justicia alternativa y la justicia restaurativa. Ellos mismos expresaban que
estos tipos de justicia podrian ayudar mucho a disuadir gran parte de los delitos menoresy, por
ende, reducir la poblacién carcelaria ya que existe mucha gente en reclusiéon por estos motivos.
La justicia alternativa puede ensefar a los infractores que su conducta, ademas de ser incorrec-
ta y danar directamente a la victima, tiene efectos colaterales que dafan a todo el entorno en el
que se desarrolla. La justicia alternativa y la restaurativa tienen el potencial de conscientizarlos
de sus errores y detenerlos a tiempo, antes de envolverse en una vida delictiva.
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Ademas del anterior, entre otros temas que resultaron de mucha relevancia para los com-
pafneros internos, destacan algunos como la ejecucién de las penas, la reinsercién social y la
reparacion del dafios como medio de retribucion. Como expresé un companero durante la ce-
remonia de clausura del curso:

Me llevé mucho a conscientizar; el hecho de que cuando hacemos dafo por la comisién de un delito
jamas nos damos cuenta de las etapas que pasan las victimas para recuperar una parte de lo que les

es arrebatado. Entender esto, sin duda me hizo recuperar una parte de lo humano que habia perdido.

El grupo de estudiantes externos de este seminario coincidio en que Inside-Out representa
una de las experiencias mas enriquecedoras de su vida, en gran medida por la oportunidad de
haber sido parte de un programa piloto en América Latina.

Entre las experiencias mas importantes estuvo la de analizar el sistema penitenciario des-
de las diferentes perspectivas traidas por un grupo tan diverso. Que las y los estudiantes de
criminologia pudieran compartir puntos de vista con estudiantes de intervencién educativa,
socidlogos, una psicéloga y varios internos con licenciaturas de distintas disciplinas como de-
recho y administracion de empresas. Sin embargo, lo mas enriquecedor fue el didlogo con los
compaferos privados de su libertad respecto a sus vivencias dentro del sistema penitenciario.
En las palabras de un companero externo:

La experiencia de Inside-Out fue Unica en lo referente a educacion ya que rompié muchas barreras tanto
sociales como personales respecto al ser estudiante, al trabajo comunitario dentro del aula de clases y
la perspectiva sobre la prisidn y la educacion. El compartir aula con personas tan diferentes entre noso-
tros enriquecié los temas y la perspectiva de justicia que tenia. Después de esta experiencia me cuesta
trabajo pensar la educacién con sujetos homogéneos. Creo que la inclusién de sujetos tan distintos en

diferentes contextos es una de las claves para pensar en un sistema educativo diferente y prometedor.

Un elemento fundamental de la pedagogia de Inside-Out es el uso del circulo. Siempre nos
sentamos en circulo, que ayuda a reducir jerarquias y diferencias percibidas entre el grupo. Cla-
ro que era dificil ignorar los uniformes naranja en contraste con la ropa negra requerida para los
externos, pero con el tiempo fue menos notoria la diferencia entre los dos grupos. La diversidad
de enfoques del grupo generé debates con puntos de vista tan variados, que era comun que
uno cuestionara la validez de su propia opinién. En suma, uno de los beneficios de Inside-Out es
compartir las distintas formas de pensar y llegar a conclusiones bien fundamentadas o profun-
dizar en la complejidad de las problematicas.
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Una de las deficiencias de muchos programas de ciencias sociales es basar la educacién
estrictamente en lecturas académicas, sin constatar si el contexto real es congruente con los
planteamientos de los autores. En especial en la carrera de criminologia, el estudio de las con-
ductas antisociales se basa particularmente en los postulados de investigadores, a menudo
extranjeros, cuestion que no garantiza que sus premisas sean adecuadas a la realidad actual
de nuestra sociedad. Ahora bien, haber explorado el temario de este curso en un espacio aca-
démico donde compartimos las opiniones y aportaciones de infractores de la ley, enriquece
enormemente el conocimiento de las y los estudiantes, promoviendo la adecuacion de los
postulados mencionados anteriormente a esta problematica actual.

Escuchar las experiencias de los companeros internos como victimas del sistema pe-
nal —asi como algunas experiencias como victimarios en los crimenes que cometieron—
permite una profundizacién en el aprendizaje que no se puede alcanzar por ningun otro
medio. Para las y los estudiantes de criminologia, esta experiencia fue de gran relevancia
tanto personal como académica, porque en la criminologia el principal objeto de estudio
es el delincuente y su entorno, situacion que ha provocado la deshumanizacién de los
infractores de la ley, atribuyéndoles el caracter de objetos inanimados, y que en nuestra
percepcion se genere la separacion del ser humano y la conducta delictiva. Esto nos lleva
a desensibilizarnos y olvidemos que estamos estudiando a personas. Estar en esta convi-
vencia con nuestro‘objeto de estudio), viendo como ellos mismos aportan sus experiencias
y su percepcion de los diferentes temas, ayuda a reconocer la necesidad de analizar las si-
tuaciones inherentes a la naturaleza humana en un caso, antes de estudiar estas conductas
como actos que van en contra de la sociedad.

Inside-Out es una herramienta que da voz a aquellos que el sistema ha dejado mudos. A
través de las sesiones, los temas fueron nutridos ampliamente por las vivencias de los compa-
neros en reclusidn y dejo al grupo de estudiantes externos con el cuestionamiento de cémo
hubiera sido su experiencia de formaciéon académica sin este programa, limitandose a estudiar
mediante lo que alguien mas investigo, casarse con postulados que alguien mas generéy, sobre
todo, estudiar la conducta delictiva sin tener la oportunidad de escuchar y preguntar a estas
personas, antes de titularse como licenciado(a) en criminologia. Sin duda, Inside-Out es un com-
plemento enorme a cualquier programa de licenciatura dentro de las ciencias sociales.

Otro tema clave en el curso, y que realmente causé una gran conmocion en la mayoria
de los companieros, fue cuando analizamos el sistema de imparticidon de justicia en todos sus
niveles: policias, ministerios publicos, abogados de oficio, jueces y legisladores. En esta activi-
dad formamos grupos en los que se encontraban estudiantes internos y externos; cada grupo
analizo una de las partes del sistema y trat6 de explicar la situacion actual, tomando en cuenta
puntos a favor y en contra, qué hacian bien y qué hacian mal, sus alcances, recursos, etc. Lo
interesante de esto fue que, al exponer cada grupo su parte correspondiente y volver a juntar
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todo lo analizado, encontramos situaciones alarmantes en las que la mayor parte del sistema
de imparticiéon de justicia esta fallando, y mas por la forma de llevar a cabo el nuevo sistema de
justicia penal. Las policias trabajan sin recursos y con capacitaciéon muy limitada; los ministerios
publicos carecen de la capacidad de investigar correctamente los delitos; los abogados de oficio
parecen ser complices de los ministerios publicos, olvidandose de su rol como defensores de los
indiciados; en ocasiones los jueces se muestran apaticos y deciden no involucrarse ni analizar
correctamente los casos en los cuales daran su resolucién; y a nuestros legisladores se les olvida
que para legislar sobre un tema hay que conocerlo y tratar de subsanar todos los efectos de esta
nueva ley. Contemplar un sistema con tal grado de ineficiencia hace que cualquier ciudadano
desconfie de las autoridades, decida dejar de denunciar y tome la justicia por su propia mano, o
hasta confie su seguridad a grupos delictivos en lugar de la policia.

Cerramos esa sesion de final del curso preguntandonos: jempoderado o desempode-
rado? ;Como te sientes ahora que sabes que nuestro sistema de justicia tiene tantas defi-
ciencias, que existe gente en prision, no por cometer un delito sino por no haber tenido los
recursos para una defensa digna, conociendo a gente recluida por robar algo para saciar su
hambre, mientras tanta gente que comete delitos mas graves queda impune por sus influen-
cias? Este ejercicio de analisis y reflexién, a la mayoria nos hizo sentir desempoderados y
desconfiados de nuestras autoridades. Desde entonces hemos pensado mucho en cémo se
llegd a niveles tan altos de corrupcion, impunidad y egoismo. Hemos podido constatar en
nuestras propias colonias que la desconfianza a las autoridades es tal, que el lider local de la
“plaza”llega a ser una especie de Robin Hood a quien los vecinos se acercan para solucionar
conflictos de delincuencia. Hoy pareciera que estos capos locales tienen el mismo poder que
las autoridades, si no es que mas. Ahora nos preguntamos, ;los grandes carteles de la droga,
con todo su poder, se han convertido en el cuarto poder en nuestra nacion?

Para cerrar este articulo, queremos destacar dos bondades del programa de Inside-Out que
merecen mencion, aparte de las aportaciones de la experiencia ya sefnaladas.

Cara a cara con el delito

Ademas de propiciar la interaccion de estudiantes y profesores de diversas carreras con perso-
nas privadas de la libertad, Inside-Out permite que participantes del exterior conozcan directa-
mente a personas que han cometido delitos. De esta forma, la comision de un delito adquiere
un rostro y un nombre, deja de ser una simple estadistica o expediente para convertirse en
personas con las cuales se puede dialogar sin restricciones o presiones. Inicialmente compren-
diamos los delitos cometidos por los companeros internos como algo malo y que nos generaba
temor y preocupacién; sin embargo, al tener voz y rostro, se vuelven mas comprensibles. De
esta forma, el delito se convierte en una persona; logramos dejar a un lado la conducta antiso-
cial en abstracto y podemos convivir y dialogar con una persona que, en estas circunstancias y
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gracias a la pedagogia del programa, aporta conocimientos claros respecto a la comision de es-
tas conductas. Como crimindlogos, tenemos la oportunidad de compartir experiencias, dudas
e inquietudes con los principales actores del fenémeno delictivo, situacion que solo es posible
por medio de Inside-Out.

Proceso humanizador
Si bien antes mencionamos que existe la posibilidad de ver frente a frente a estos companeros
que cometieron algun delito, todos pasamos por un proceso humanizador muy interesante,
originado a través de la convivencia y las discusiones personales, en grupos pequenos y con
todo el grupo. A mediados del semestre llegamos a un punto en el cual comenzamos a generar
empatia mutua, ocasionando que la relacién entre todos nosotros se estrechara y nos volviéra-
mos verdaderos companeros, sin etiquetas de ‘externos’ e ‘internos’ nos considerdbamos como
iguales. De repente nos olvidamos que estdbamos dentro de un centro penitenciario y hasta
los comparieros internos decian que por esas dos horas se olvidaron que estaban en reclusién.
Las y los estudiantes externos entraron con la expectativa de que este curso nos brindaria
la oportunidad de conocer el Reclusorio Metropolitano y a algunos infractores de delitos de
alto impacto, y terminamos conociendo a grandes seres humanos, personas como cualquier
otra, gente con mucho que aportar a la sociedad y con muchas ganas de superar su situacion.
Terminar el curso fue un poco triste, al no poder seguir compartiendo con los compafieros y
pensar que quiza ya no volveria a verlos; sinceramente, es una experiencia que no se puede
olvidar tan facilmente. Reconocemos ahora que esa diferencia que marca tanto nuestras vidas,
se puede simplificar a en que sus conductas erréneas estan tipificadas como delitos en una ley,
y las nuestras no.

Reflexiones finales
La educacion es uno de los pilares fundamentales del desarrollo de un ser humano, por lo que
debe estar presente en el plan de actividades para las PPL. Ademas de aprender sobre la justica,
el crimen y la exclusion social, en el curso de Inside-Out se logra hacer conciencia en todo el
grupo sobre nuestra participacion en el fenédmeno delictivo. Como explicé el compafero citado
arriba, a las PPL les ayudé a recuperar el lado humano que creian perdido; y a las y los externos,
nos ayudo a reconocer y enfrentar etiquetas estigmatizadoras. El temario del curso —en el que
se desenmascaran todos los aspectos del sistema de justicia, la delincuencia, las victimas y los
victimarios— permite concebir el efecto de sus acciones y todo aquello que se genera a partir
de una conducta antisocial. La conscientizaciéon generada con Inside-Out es, sin duda, una he-
rramienta disuasoria para futuros delitos.

M4s alld de que sirva para este fin, la educacion es un derecho humano que deber ga-
rantizarse a todas las PPL en los penitenciarios mexicanos. En palabras de Scarf6 y Aued, “La
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educacién tiene un fin propio en tanto derecho humano: el desarrollo integral del individuo.
Debemos entender que la persona privada de su libertad es un sujeto de derechos y que debe
ser el Estado el garante de su goce efectivo” (2013: 92). El efecto de buenos programas educa-
tivos como Inside-Out en las estadisticas de reincidencia, es una razén mas para promover la
educacion como eje principal de la reinsercion social.

Inside-Out utiliza un modelo pedagdgico que no solo nos permite analizar las problematicas
sociales con la perspectiva de las PPL, también ayuda a superar estereotipos, eliminar etiquetas
y contribuye a la humanizacién y la inclusion social con la conscientizacién transformadora de
las y los participantes. Mas que estudiar nuestro sistema de justicia y el sistema penitenciario,
este programa trae consigo un proceso humanizador impresionante, donde ‘el delincuente’lle-
ga a tener un rostro real y un nombre; pero antes de ser delincuente es una persona. Con esto
se logra quitar la etiqueta a considerar a las PPL como iguales. Te humanizas respecto a su situa-
cién, los entiendes, te entienden, y se genera un vinculo de ser humano a ser humano, donde
no hay inseguridad ni discriminacion.

Actualmente, el modelo de Inside-Out opera en dos centros penitenciarios de Puente Gran-
de: el Centro de Readaptacion Social Femenil y el Reclusorio Metropolitano, que incluye apro-
ximadamente 40 participantes por semestre. Por primera vez, en el sequndo semestre de 2017
el curso del Metropolitano serd ofrecido en modalidad de Diplomado de la UPN de Guadalajara.
De esta forma, el certificado que se otorgue a quienes cumplan el programa exitosamente ten-
dra mas valor curricular, tanto para estudiantes internos como externos.

Profesores de varias universidades en la ZMG, asi como una colega de la Universidad lbe-
roamericana de Torredn, han mostrado interés en certificarse como instructores de Inside-Out.
Por lo pronto, estamos gestionando fondos para ofrecer una capacitacién en México y traducir
el material al espanol. No cabe duda que el valor de Inside-Out para nuestra sociedad seguira
siendo reconocido por cada vez mas gente vinculada con las universidades y el sistema peni-
tenciario, y de esta forma llegara a transformar la vida en México y el resto de Latinoamérica a
favor de la seguridad ciudadana y la igualdad social.
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